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Весеннее настроение и релаксация для милых дам

Липецк, Россия

Милые дамы!

Если у Вас есть желание сделать себе подарок к празднику Весны, но Вы не решили какой?

ПРЕДЛАГАЮ: расслабить поясничку, выпрямить уставшую спинку, освободить от напряжения плечики, а кому-то захочется

вспомнить о своих любимых стройных ножках.

Сертифицированный специалист Интернациональной школы тайской традиционной медицины и массажа ( ITM, Тайланд,

Бангкок, Чианг-Май).

Тайский массаж - древнейшая система исцеления, возвращающая людям душевное равновесие, физические силы и ощущение

внутренней гармонии.

Выполняется на матах на полу в удобной, не сковывающей движения одежде под спокойную медитативную музыку.

Прорабатываются все мышцы тела, даже самые глубокие, недоступные классическому массажу, а также суставы и

сухожилия.

Это похоже на йогу и акупрессуру одновременно, только все движения за вас делает массажист, а вы в это время дремлете

или даже спите.

В зависимости от вида массажа, ощущения могут быть: отдых, расслабление, свобода в мышцах и суставах, избавление от

застойных явлений и боли, снятие стрессов и лечение депрессий.

Продолжительность сеанса массажа от 1 часа до 1, 5 часов.

Выполняется массаж в комфортных домашних условиях, что позволяет сделать эту процедуру более эффективной.

Для любителей сладкого – медовый массаж.

Для предпочитающих классику- классический массаж на открытом участке тела.

Для любителей «чего-нибудь новенького», китайский массаж гуаша(«скрести всё плохое»). Для воздействия используется

небольшая пластинка.

С любовью к своим пациентам ЛИДИЯ

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: уместен

Зиннатуллина Лидия 89042939524
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